
記念品
進呈！！

市民体育館・北側広場

申し込み・問い合わせ…大東市体育協会   TEL.072－871－9376

あふれる笑顔
生涯スポーツのまちDaito
あふれる笑顔
生涯スポーツのまちDaito

午前9時（開会式）～午後3時午前9時（開会式）～午後3時

大東スポーツ
カーニバル
大東スポーツ
カーニバル

第43回第43回

令和５年10月9日●月●祝令和５年10月9日●月●祝
場 所／大東市立市民体育館場 所／大東市立市民体育館

大運動会

体力測定

● 徒競走  ● 綱引き  ● ドッヂビー  ● 玉入れ  ● 長なわとび
● 大玉転がし  ● パン食い競走  ● お楽しみ抽選会　競技終了後（午後3時頃～）

● 握  力   ● 上体おこし
● 長座体前屈   ● 急  歩 など

受付…午前10時～11時30分／午後0時30分～2時

市民体育館会議室

健康測定
● 血管年齢測定  ● ベジチェック
● 歩行年齢測定  ● 筋肉量＆体脂肪量測定

受付…午前10時～11時30分／午後0時30分～2時

●主催／大東市　●主管／大東スポーツカーニバル実行委員会・大東市体育協会・大東市こども会育成連絡協議会・大東市スポーツ推進委員会
●協力／大東市スポーツ少年団本部・一般財団法人大阪スポーツみどり財団（体育施設指定管理者）・朝日電器株式会社・摂津倉庫株式会社・
　明治安田生命保険相互会社・住友生命保険相互会社・川村義肢株式会社・株式会社ルック・タニグチスポーツ・アサヒ飲料販売株式会社

市民体育館

参加者
募集！！

模擬店
遊びコーナー
もあるよ


